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FORORD

Vilkommen till Strékforummodellen, dess grunder och dess manual till violinspelet.

Vad vill vi som arbetar med Strdkforummodellen med denna dvd och denna manual, och vad har Du for glidje
och nytta av detta material?

Svaret pa dessa fragor dr enkelt: .
Det enda siittet att Lira sig spela violin pi ir STALVSTUDIER.

Detta material 4r en végledning till en forstielse av de firdigheter som méste erdvras for att bli en vilutbildad
och kompetent violinist.

Men, och det & mycket viktigt, det ricker inte med en intellektuell forstdelse for att kunna spela violin. Man
méste uppnd ménga och olika firdigheter, och man méste kunna behirska dessa firdigheter for att bli en god och
kompetent instrumentalist. :

Dessa firdigheter uppnés alltid genom sjélvstudier, dvs. praktisk vning p4 instrumentet.

Diérfor &r tva saker fundamentalt viktiga f5r Dig i Dina studier:
1. Att Du forstir exakt VAD som skall goras.
2. Att Du verkligen gor detta.

Vad detta material utbildar Dig p& & VAD som skall studeras.

Sedan #r det Ditt ansvar att via sjdlvstudier uppna dessa firdigheter som Svningarna syftar till.

Om dessa tva forutsittningar genomfors med noggrannhet och i tillriicklig omfattning s& finns ocksé de bista
forutséttningar for att mycket goda resultat uppnas.

Pi dvd:n finns korta koncentrerade $vningar, som steg for steg bygger upp de tekniska firdigheter som méaste
uppnés for att behérska instrumentet.
Dessa dvningar bor sténdigt repeteras for att vidmakthalla och forbittra de firdigheter som uppnatts.

I manualen finns hénvisningar till musikstycken i Fiolskolans spelmaterial, dér de tekniska dvningarna som
finns pa dvd:n praktiseras i ett musikaliskt sammanhang.
Denna kombination av teknik och musik &kar progressionstakten avsevirt.

I modellektionerna i manualen ser man steg for steg hur man gor framsteg och att man 4r pa ritt vag.

Strakforummodellen #r indelad i tre nivier som var for sig har tydliga progressionsmal.

P4 vigen upp genom dessa nivaer nds fardigheter som ger mojlighet att spela visor, singer och folkmusik, till att
behirska instrumentet i en sddan omfattning att man kan spela repertoar ur den visterlindska konstmusiken och
det som vi idag kallar virldsmusik.

D4 ligger vigen dppen for att mota den grénslosa musikskatt som redan skapats, och den nya musik som sténdigt
skapas.

Strakforummodellen &r inte ndgot nytt sétt att léra sig spela violin p&.

Det som ér nytt ir den struktur som steg for steg bygger upp de tekniska firdigheter som erfordras for att bli
en god violinist. En inneboende talang utvecklas genom forstéelse for det man vill utveckla och ett strukturerat
arbetssitt for att uppnd de Snskvirda resultaten.

Strakforummodellen #r inte en metod som &r hénvisad till en viss repertoar eller till vissa etyder. Det 4r en
modell for att utveckla de firdigheter som behdvs for att kunna spela en repertoar eller etyder som i sin tur
innebdr att man utvecklas som instrumentalist.

For att kunna spela repertoar och etyder pd ett framgangsrikt sétt kréivs vissa forutséttningar och firdigheter. Det
dr dessa forutsittningar och fardigheter som man p4 ett effektivt sitt utvecklar med Strdkforummodellen.

Strdkforummodellen dr en vigledning till Dina sjélvstudier, till Ditt eget Svande.
Avsikten 4r att Du pa ett effektivt sitt skall uppné goda resultat.

LYCKA TILL!
Linda Sunesdotter



STRAKFORUMS

STANDARDREPERTOAR
) MASTERCLASS
AVANCERAD TEKNIK FULLSTANDIGA . KAMMARMUSIK
TEKNIKKARTAN . ORKESTER
GRUNDERNA NIVA III TEKNIK NIVA III REPERTOAR NIVA III
GRUNDERNA NIVA II TEKNIK NIVA II REPERTOAR NIVA II
GRUNDERNA NIVA 1 TEKNIK NIVA I REPERTOAR NIVA I

NIVA 0. SMA LATAR FOR SMA STRAKAR
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GRUNDER NIVA I

STRAK

KORTA STRAK RUNT MITTEN
RYTMMONSTER I FIOLSKOLAN DEL I
HALVA STRAK MITTEN TILL SPETSEN
HALVA STRAK FROSCHEN TILL MITTEN
ETT HELT + TVA HALVA STRAK

D-DUR SKALA / GREPP 1
G-DUR SKALA / GREPP 2
E-DUR SKALA / GREPP 3
F-DUR SKALA / GREPP 4

ALLA FYRA GREPPEN I FOLJD



MODELLEKTION NIVA I

HALLNING VIOLIN
HALLNING STRAKE

GUNGBRADAN, VADERK VARNEN
FINGERKLUBBOR MED V. HAND

STRANG OCH FINGER

SIDHANVISNINGAR TILL FIOLSKOLAN GEHORSVAGEN

SKALA ID-DUR SID. 6

GREPP 1, SID. 10

MUSIKEXEMPEL SPANIEN SID. 8, PETRONELLA SID. 8, BLINKA LILLA SID.9.
OLIKA RYTMMODELLER PA D-DUR SKALA SID. 19, SID. 20.

SKALA IG-DUR SID. 25

GREPP 2, SID. 26

MUSIKEXEMPEL BJORNEN SOVER SID. 26.

HALVA STRAK PA D-DUR SKALA SID. 17
ETT HELT OCH TVA HALVA STRAK PA D-DUR SKALA SID. 18

SKALA I E-DUR SID. 37

GREPP 3, SID. 39
MUSIKEXEMPEL IMSE VIMSE SPINDEL SID. 39

SKALA IF-DUR SID. 48
GREPP 4, SID. 49

MUSIKEXEMPEL VART SKALL DU GA SID. 49

ALLA FYRA GREPPEN I EN FOLJD



UTOKAT NIVAPROGRAM

NIVA I ) }
UR FIOLSKOLAN GEHORSVAGEN

GREPP I

OH, SUSANNA SID. 14
OXDRAGARSANG SID 15
HAMMOCKEN SID. 21
ALLA FAGLAR SID. 21

GREPP 11

FJARILN VINGAD SID.28
MOLLVISA SID. 29

BYSSAN LULL SID.32

DEN OLYDIGA BALLONGEN SID. 32
SPELMANSVISA SID. 33

APPELBO GANGLAT SID. 33

KARL JERKER SPELMAN SID. 36

GREPP III

THE ANIMALS WENT IN TWO BY TWO SID. 40
JOAKIM UTI BABYLON SID. 41

VEM TAR HAND OM HOSTEN SID. 42

SA GAR VI RUNT SID. 43

ENVISA LATEN SID. 44

GREPP IV

DENNA RINGEN DEN SKALL VANDRA SID. 48
EDELWEISS SID. 50

SCHOTTISTAKT SID. 51

VIDEVISAN SID. 52

LORDAGSVISA FRAN SMALAND SID. 54

EN NATT I MOSKVA SID. 55

VISA VID VINDENS ANGAR SID. 56

FIVE FOOT TWO,EYES OF BLUE SID. 57



GRUNDER NIVA II

STRAK

LEGATO
MARTELLATO

STRAK AT SAMMA HALL
SPICCATO
STRAKVAXLINGAR

TONARTER KROMATISKT D, ESS, E, F, FISS, G, GISS, ASS-DUR
LAGEVAXLINGAR BJORNEN SOVER MED OLIKA FINGRAR OCH I OLIKA LAGEN

SKALOR I 3:E LAGET MED 1:A FINGRET / GREPP 3
2:A FINGRET / GREPP 4
3:E FINGRET / GREPP 2
4:E FINGRET / GREPP 1
GREPPEN I 3:E LAGET

SKALOR 1 2:A LAGET MED 1:A FINGRET / GREPP 3
2:A FINGRET / GREPP 4
3:E FINGRET / GREPP 2
4:E FINGRET / GREPP 1
GREPPEN [ 2:A LAGET

SKALA EN OKTAV PA EN STRANG MED 1:A FINGRET, MED 1+2. MED 14243, MED 1-+2-+3-+4
VIBRATO GRUNDOVNINGAR ENLIGT DVD UPP TILL 8 VIBRATORORELSER PA VARJE FINGER

DUBBELSGREPP GREPPEN PA A-STRANGEN MOT LOS D-STRANG
GREPPEN PA D-STRANGEN MOT LOS A-STRANG

NATURFLAGEOLETTER

KONSTFLAGEOLETTER



MODELLEKTION NIVA II

NOTLASNING STEG FOR STEG. SE SARSKILDA INSTRUKTIONER PA SID. 9 I MANUALEN.
ANVAND FIOLSKOLAN ARBETSBOK I NOTLASNING
SPELA UR FIOLSKOLAN DEL II NOTLASNINGSMELODIER MED OLIKA GREPP.

SIDHANVISNINGAR TILL FIOLSKOLAN DEL 2
LEGATO SID. 40
MUSIKEXEMPEL KRUKMAKAREN SID. 40

MARTELLATO SID. 90
MUSIKEXEMPEL I SMEDJAN SID. 91

STRAK AT SAMMA HALL SID. 43
MUSIKEXEMPEL MENUETT SID. 47

SPICCATO SID. 107
MUSIKEXEMPEL FJARILEN SID. 109

STRAKVAXLINGSOVNINGAR SE DVD
PRAKTIK PA D-DUR SKALA

TONARTER KROMATISKT D, ESS, E, F, FISS, G, GISS, ASS-DUR

PIZZICATO SID. 68
MUSIKEXEMPEL TJUV OCH TJUV SID. 68

LAGEVAXLINGAR BJORNEN SOVER MED OLIKA FINGRAR OCH I OLIKA LAGEN SID. 69

SKALOR I 3:E LAGET MED 1:A FINGRET / GREPP 3, SID. 70
2:A FINGRET / GREPP 4
3:E FINGRET / GREPP 2
4:E FINGRET / GREPP 1
GREPPEN I 3:E LAGET
MUSIKEXEMPEL SEGELTUR SID. 70, TROSKAN GAR SID. 72, BERG OCH DAL SID. 73,
VAGGVISA SID. 82

SKALOR I 2:A LAGET MED 1:A FINGRET / GREPP 3, SID. 94
2:A FINGRET / GREPP 4
3:E FINGRET / GREPP 2
4:E FINGRET / GREPP 1

GREPPEN I 2:A LAGET

MUSIKEXEMPEL RUSKVALS SID. 97, BYSSAN LULL SID. 103

SKALA EN OKTAV PA EN STRANG MED 1:A FINGRET, MED 1+2. MED 1+2+3, MED 1+2+3+4 SE DVD

VIBRATO GRUNDOVNINGAR ENLIGT DVD UPP TILL 8 VIBRATORORELSER PA VARJE FINGER
MUSIKEXEMPEL RUNDVANDRING SID. 114

DUBBELSGREPP GREPPEN PA A-STRANGEN MOT LOS D-STRANG
GREPPEN PA D-STRANGEN MOT LOS A-STRANG
MUSIKEXEMPEL VATTENHJULET SID. 120

NATURFLAGEOLETTER SID. 121 B )
MUSIKEXEMPEL BLINKA LILLA MED FLAGEOLETT PA LOSA STRANGAR

KONSTFLAGEOLETTER SID. 123
MUSIK SKRIDSKOTUR SID. 125



UTOKAT NIVAPROGRAM

NIVA I
UR FIOLSKOLAN DEL 2

NOTLASNING
SIDORNA 12-39

LEGATO
MIDDAGSLUR SID.41 UPP OCH NER SID. 42 GRASHOPPAN SID. 44

BRUDMARSCH FRAN DELSBO SID. 44 KARIS-PERS POLSKA SID. 46 KOSTERVALSEN SID. 49
LAT FRAN SHETLANDSOARNA SID. 50

MELODIER I SVARARE TONARTER

STILLA NATT SID.53 FLICKAN I HAVANNA SID. 54 SIDE BY SIDE SID. 55

VALSMELODI SID. 60 JU MER VI AR TILLSAMMANS SID. 61 EN SIOMAN ALSKAR... SID. 61
AMANDA LUNDBOM SID. 63 LASSE LITEN SID. 63

FOLKMUSIK OCH FOLKDANS
GOTLANDS BROLLOPSMARSCH SID.65 RUNDARIUM SID.66 TROLLEBOSCHOTTIS SID. 66

LAGESPEL 3:E LAGET

TROLLDANS SID. 71 VALSMELODI SID.72 DANSVISA SID. 73

GANGLAT SID. 74 1 FOLKTON SID. 75 SOMMARTANGO SID.80

MUSIK MED LAGEVAXLINGAR

PONNYHASTEN SID. 82 AKARVISA SID. 83 VAGSKVALP SID. 83
BALLADEN OM FREDRIK AKARE SID. 84 OM SOMMAREN SKONA SID. 84

MARTELLATO
MENUETT SID. 92 DANS SID. 93

LAGESPEL 2:A LAGET

VID VATTENBRYNET SID. 97 FJARILSFLYKT SID.98 FJALLBACKEN SID. 98
MUSIK MED LAGEVAXLINGAR

JAG VET EN DEJLIG ROSA SID. 100 NAR MANEN VANDRAR SID. 102
DOTTER SION SID. 103

SPICCATO
JAKTEN SID. 110 KLOCKAN TICKAR SID. 110 RONDO SID. 112

VIBRATO
MEDITATION SID. 115

DUBBELGREPP
HOSTVISA SID. 118 VALS SID. 118 GANGLAT SID. 119

FLAGEOLETTER
BJORNEN SOVER SID. 124 BLINKA LILLA 124



8.

9.

NOTLASNING

STEG FOR STEG

RYTMLASNING PA LOS STRANG + EGEN MELODI. ARBETSBOK I NOTLASNING SID. 19,
STRANG OCH FINGER PA A-STRANGEN FIOLSKOLAN DEL 2 SID. 12-13, SPELA MELODIN.
STRANG OCH FINGER PA D-STRANGEN FIOLSKOLAN DEL 2 SID. 13-14, SPELA MELODIN.
STRANG OCH FINGER PA E-STRANGEN FIOLSKOLAN DEL 2 SID. 14-15, SPELA MELODIN.
STRANG OCH FINGER PA G-STRANGEN FIOLSKOLAN DEL 2 SID. 15-16, SPELA MELODIN.
RYTMLASNING PA LOS STRANG + EGEN MELODI. ARBETSBOK I NOTLASNING SID. 25,
RENA NOTNAMN PA NOTPLANET ARBETSBOK I NOTLASNING SID.20-21

RYTMLASNING PA LOS STRANG + EGEN MELODI. ARBETSBOK I NOTLASNING SID. 31,

NOTNAMN PA NOTPLATET MED KORS-FORTECKEN ARBETSBOK I NOTLASNING SID. 26-27

10. RYTMLASNING PA LOS STRANG + EGEN MELODI. ARBETSBOK I NOTLASNING SID. 35,

11. NOTNAMN PA NOTPLATET MED B-FORTECKEN ARBETSBOK. I NOTLASNING SID. 36-37

12. RYTMLASNING PA LOS STRANG + EGEN MELODI. ARBETSBOK I NOTLASNING SID. 42,

13. NOTNAMN PA NOTPLATET MED ATERSTALLNINGSTECKEN ARBETSBOKEN SID.48-49

14. RYTMLASNING PA LOS STRANG + EGEN MELODI. ARBETSBOK I NOTLASNING SID. 47,

15. RYTMLASNING PA LOS STRANG + EGEN MELODI. ARBETSBOK I NOTLASNING SID. 52,

16. TONNAMN PA INSTRUMENTET PA GREPPEN PA A-STRANGEN

17. TONNAMN PA INSTRUMENTET PA GREPPEN PA D-STRANGEN

18. TONNAMN PA INSTRUMENTET PA GREPPEN PA G-STRANGEN

19. TONNAMN PA INSTRUMENTET PA GREPPEN PA E-STRANGEN



GRUNDER NIVA III

STRAK

SUTILLE
STACCATO
PORTATO
RICCOSHET

STRANGVAXLINGAR

SKALORT 4-11 LAGET MED 1:A FINGRET / GREPP 3
2:A FINGRET / GREPP 4
3:E FINGRET / GREPP 2
4:E FINGRET / GREPP 1

INTERVALLOVNING MED 1:A FINGRET NERIFRAN OCH UPP
UPPIFRAN OCH NER

FLESCH ENOKTAVSKALA MED TREKLANGER FRAN 1:A LAGET TILL 7:E LAGET

FLESCH TREOKTAVSKALA MED TREKLANGER

DUBBELGREPP

ENLIGT FIOLSKOLAN DEL III
OKTAVER

KVINTER

TERSER

SEXTER

DECIMOR D-DUR EN OKTAV

3-STAMMIGA ACKORD
4-STAMMIGA ACKORD

10.



MODELLEKTION NIVA III

SIDHANVISNINGAR TILL FIOLSKOLAN DEL 3.

SUTILLE SID. 25
MUSIKEXEMPEL HINDERLOPPET SID. 26

STACCATO SID. 64
MUSIKEXEMPEL RONDO SID. 65

PORTATO SID. 68
MUSIKEXEMPEL SPELAS PA RONDO SID. 65

RICCOSHET
MUSIK GOSSEC GAVOTT I KLASSISKA SMASTYCKEN

STRANGVAXLINGAR SID. 56, 58,59
MUSIKEXEMPEL ROMANS 2 SID. 59

DRILLAR SID. 69
MUSIKEXEMPEL LARGO SID. 74

SKALORI 4-11 LAGET MED 1:A FINGRET / GREPP 3
2:A FINGRET / GREPP 4
3:E FINGRET / GREPP 2
4:E FINGRET / GREPP 1

MUSIKEXEMPEL 4:E LAGET TRANDANS SID. 9, TRUBADUREN SID. 15
5:E LAGET UPP OCH NER I C-DUR SID. 32, ROMANS 1 SID. 46
6: LAGET ETYDIC-DUR SID. 119, ALLEGRO SID. 126
7:E LAGET ANDANTINO I G-DUR SID. 130, LARGHETTO SID. 136
8:E LAGET DIMMORNAS DANS SID. 140, ALLEGRETTO SID. 146

INTERVALLOVNING MED 1:A FINGRET NERIFRAN OCH UPP SID. 53 UPPIFRAN OCH NER SID. 53

FLESCH ENOKTAVSKALA MED TREKLANGER FRAN 1:A LAGET TILL 7:E LAGET SID. 54
FLESCH TREOKTAVSKALA MED TREKLANGER SID. 100-101

DUBBELGREPP
OKTAVER SKALA SID. 75
MUSIKEXEMPEL TEMA MED VARIATIONER SID. 77

KVINTER SKALA SID. 82
MUSIEXEMPEL ORIENTLISK MARSCH SID. 83

TERSER SKALA SID. 84
MUSIKEXEMPEL ROMANTISK FANTASI SID. 84

SEXTER SKALA SID. 87
MUSIKEXEMPEL SOLOFANTASI SID. 88

DECIMOR SKALA D-DUR EN OKTAV

3-STAMMIGA ACKORD SID. 106
MUSIKEXEMPEL ALLEGRETTO 107

4-STAMMIGA ACKORD SID. 106
MUSIKEXEMPEL SARABAND UR PARTITA II SID. 115

11.



UTOKAT NIVAPROGRAM

NIVA III
UR FIOLSKOLAN DEL 3

LAGESPEL 4:E LAGET

SIDORNA 9-14

MUSIK MED LAGEVAXLINGAR

RYSK FOLKVISA SID.18 NU GAR VIND OVER FJALL SID. 20 SOV LILLA TOTTE SID. 21
ANDANTE SID. 22 ANDANTE SID. 24

SAUTILLE
ALLEGRO SID. 28

LAGESPEL 5:E LAGET

SIDORNA 32-41

MUSIK MED LAGEVAXLINGAR

DANS SID. 47 LARGO SID. 48 SERENAD SID. 50

STRANGVAXLINGAR
LEGATOVALS SID. 60 ALLEGRETTO SID. 61 KONSERT I G-MOLL SID.62

STACCATO
ALLEGRO SID. 66

DRILLAR
ANDANTE SCIOLTO SID. 72

LAGESPEL 6:E LAGET

SIDORNA 119-123

MUSIK MED LAGEVAXLINGAR

MENUETT SID. 124 ADAGIO ON THE G-STRING SID. 125

LAGESPEL 7:E LAGET
SIDORNA 130-134

MUSIK MED LAGEVAXLINGAR
ALLEGRO ASSAI SID. 135

LAGESPEL 8:E LAGET

SIDORNA 140-145

MUSIK MED LAGEVAXLINGAR

STUDY SID. 147 ANDANTE SID. 150 STUDY SID. 151 ETYDE SID. 158

KROMATIK
OVNINGAR SID. 102 KROMATIKMELODI SID. 103

VANSTERHANDSPIZZICATO
OVNINGAR SID. 104 LE CANARI SID. 105

OKTAVOVNINGAR

SID. 78

MUSIK MED DUBBELGREPP

KRISTALLEN DEN FINA SID. 89 VISA VID MIDSOMMARTID SID. 90

ACK VARMELAND DU SKONA SID. 91

ADAGIO SID. 79 ALLEGRO SID. 80 ADAGIO CANTABILE SID. 92 ADAGIO SID. 93 MARCIA SID. 94
ALLEGRO SID. 108 LE JEU SID. 156 JAG AR SPELMAN SID. 159

12.



KARTA FOR TEKNISK UTVECKLING

FOR VIOLIN
STRAKUTVECKLING STRAKARTER
KORTA STRAK RUNT MITTEN DETACHE
LANGRE OCH LANGRE STRAK LEGATO
HELA OCH HALVA STRAK MARTELLATO
MARTELLATOSTRAK AT SAMMA HALL SPICCATO
STACCATOSSTRAK AT SAMMA HALL SAUTILLE
2,3,4,6,8 STACCATO
IMPROVISERA PORTATO
RICCOSCHET
ARPEGGIO
FUNKTIONER PIZZICATO
VANSTERHANDS PizZz.
FINGERSTRAK
FINGRAR + HANDLED AVSPANNINGSOVNINGAR
STRAKVAXLINGAR

PRONATION / SUBINATION
GUNGBRADAN / STRANGVAXLINGAR
STRANGVAXLINGAR | LEGATO
UPPREPANDE STRANGVAXLINGAR
DELS MED SKILDA STAK

DELS | LEGATO

ARPEGGIO

VANSTERHANDENS UTVECKLING
SKALOR

SKALA FRAN LOS STRANG

SKALA FRAN 3:E FINGRET

SKALA FRAN 1:A FINGRET

SKALA FRAN LAGT 2:A FINGER

SKALOR KROMATISKT UPP FRAN LOS STRANG

SKALOR | LAGEN

SKALA FRAN 1:A FINGRET
SKALA FRAN 2:A FINGRET
SKALA FRAN 3:E FINGRET
SKALA FRAN 4:E FINGRET

VIBRATO

OLIKA HASTIGHETSOVNINGAR
AMPLITUDOVNING
OVNING FOR STANDIGT VIBRATO

13.

LANGA STRAK PA EN TON MED
FINGERRORELSER
HANDLEDSRORELSER
PRONATIION/SUPINATION
STRANGVAXLINGSRORELSER
AXELRORELSER

SKJUT FRAM OCH DRA TILLBAKA AXLAR
FIOLEN MOT GOLVET OCH MOT TAKET
VRID KROPPEN MED STRAKEN

VRID KROPPEN MOT STRAKEN

GREPPEN

GREPP 1 ENLIGT SKALA
GREPP 2 ENLIGT SKALA
GREPP 3 ENLIGT SKALA
GREPP 4 ENLIGT SKALA
TERSOVNING MED GREPPEN

GREPPEN | LAGEN
TERSOVNING MED GREPPEN | LAGEN

STRANGVAXLINGAR

PA GREPPEN MOT LOS STRANG

4 VARIANTER SKILDA STRAK
LEGATO 2,4,8

FRAN LAGRE TILL HOGRE STRANG
FRAN HOGRE TILL LAGRE STRANG

FLAGEOLETTER
NATURFLAGEOLETTER
KONSTFLAGEOLETTER



LAGEVAXLNINGAR

BJORNEN SOVER MED ETT FINGER
INTERVALLOVNING

NERIFRAN OCH UPP

UPPIFRAN OCH NER

NERIFRAN TILL OKTAV OCH FORMINSKA
UPPIFRAN TILL OKTAV OCH FORMINSKA

SAMMA OVNINGAR MED EN OKTAV EMELLAN
INTERVALLOVNING FRAN MITTEN PA STRANGEN
NERAT OCH UPPAT

UPPAT OCH NERAT

TERJE MOE HANSENS OVNINGAR
STRANGENS UPPDELNING | TVA OKTAVER
INTERVALLOVNING FRAN OKTAV

SOM SEDAN FORMINSKAL FRAN BADA HALL
INTERVALLOVNING FRAN TVA OKTAVER
SOM SEDAN FORMINSKAL FRAN BADA HALL

DUBBELGREPP

KLINGANDE INTERVALLONING
GREPPEN PA TVA STRANGAR
FORST PA OVRE STRANGEN

SEDAN PA UNDRE STRANGEN

SKALOR MED DUBBELGREPP
SE FIOLSKOLAN BOK Il

OKTAVER
KVINTER
TERSER
SEXTER
DECIMOR

LAGEVAXLINGAR MED DUBBELGREPP

INTERVALL OVNING KROMATISK
MED OKTAVER 1+4 FING.
1+3 FING. | HOGRE LAGEN

INTERVALLOVNNG PA SKALANS TONER
TERSER

MED 1+3 FING.

MED 2+4 FING.

SEXTER

MED 1+2 FING.
MED 2+3 FING.
MED 3+4 FING

STRANGVAXLINGAR

3 OCH 4-STAMMIGA ACKORD

LEGATOSRAK

SKILDA STRAK 14.

SKALOR MED LAGEVAXLINGAR

SKALA | EN OKTAV UPP OCH NER
SKALOR MED 1:A FINGRET
SKALORMED 1 +2

SKALOR MED 1+2+3

SKALOR MED 1+2+3+4

SKALOR MED BARA 2:A FINGRET
SKALOR MED 2+3

SKALOR MED 2+3+4

SKALOR MED BARA 3:E FINGRET
SKALOR MED 3+4

SKALOR MED BARA 4:E FINGRET

ENOKTAVSKALA + TREKLANGER
ENLIGT FLESCH SKALSYSTEM

TREOKTAVSKALOR + TREKLANGER
ENLIGT FLESCH SKALSYSTEM

SKALA | TVA OKTAVER PA EN STRANG
TREKLANG | TVA OKTAVER ENL. OVAN

TERJE MOE HANSENS OVNINGAR
FOR TVA OKTAVER PA EN STRANG
SKALA OCH TREKLANGER

PA SKALA DAR MAN HELA TIDEN
ATERGAR STEGVIS TILL EN BESTAMD
TON | SKALAN

SKALA | EN OKTAV PA TVA STRANGAR

OKTAVER
VAXELOKTAVER
KVINTER

TERSER

SEXTER

TERSER MED 1+3 FING.
TERSER MED 2+4 FING.
SEXTER MED 1+2 FING.
SEXTER MED 2+3 FING.
SEXTER MED 3+4 FING.

SKALOR MED DUBBELGREPP
ENLIGT FLESCH SKALSYSTEM
TRESTAMMIGA ACKORD

SE FIOLSKOLAN BOK il
UTFORES OCKSA MED ARPEGGIO

FYRSTAMMIGA ACKORD
UTFORES OCKSA | ARPEGGIO



STRAKFORUM MUSIKER
NIVA IV

REPERTOARTIPS
SOLOVIOLIN
Bach Allemande och Saraband ur d-molipartitan
Roman Assagio nr. 2
Telemann Fantasie nr. 9 och 10
Brustad Aventyrssvit sats 1
SONATER
Vivaldi Sonate nr. 3 i d-moll
Hindel Sonate i D-dur
Mozart Sonate i e-moll och G-dur (2-satsiga sonater)
Schubert Sonatine i D-dur
Dvorak Sonatine
Brahms Scherzo
Koch Sonatina Semplice
B. Linde Sonatine sats 1
Telemann Sonater for 2 violiner och piano
Mozart Kyrkosonate i D-dur och F-dur for 2 violiner och piano
KONSERTER
Bach Konsert i a-moll
Haydn Konsert i G-dur
Mozart Adelaidekonserten sats 1
Mozart Konsert nr. 3 i G-dur
Viotti Konsert nr. 23 i G-dur
Rode Konsert nr.7 i a-moll
Beriot Konsert nr 7 i G-dur
L-E Larsson  Consertino
Kabalewkij Konsert
Bach Konsert for 2 violiner i d-moll
Vivaldi Konsert for 2 violiner i d-moll
ROMANSER
Sibelius Romanse
Svendsen Romanse
Stenahammar Tv4 sentimentala romanser A-dur och f~moll
Beethoven Romanse i F-dur
STYCKEN
Aulin Gottlandska danser
Koch Saraband Gavotte Musette
Koch Dans nr. 2
Elgar Salute damore
Bartok Ruménska danser
Alfvén Vallflickans dans
Kreisler Menuette
Kreisler Sicilienne och Rigaduon
Kreisler Preludium och allegro

15.



ARBETSSCHEMA

HOSTTERMINEN

TAG KOPIA OCH ORGANISERA DINA STUDIER

Maéndag

tisdag

onsdag

torsdag

fredag

I6rdag

sondag

V33

V34

V35

V36

V37

V38

V39

V40

V41

V42

V43

Va4

V45

V46

v47

V48

V49

V50

V51

V52




ARBETSSCHEMA

VARTERMINEN

TAG KOPIA OCH ORGANISERA DINA STUDIER

Miéndag

tisdag

onsdag

torsdag

fredag

lordag

sondag

\A!

V2

V3

V4

V5

V6

V7

\4

\E

V10

\'23!

V12

V13

V14

V15

V16

V17

V18

V19

V20

V21

V22

V23

V24

V25

V26

V27

V28

V29

V30

V31

V32
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Tel 0506-202 19
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e-mail: order@notposten.se

JONETEG KONST & MUSIK
Gasslanda Grénadal 2

358 92 Vaxjo
Tel 070-562 90 07
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